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ELELMISZER-HULLADEK, ELELMISZER-PAZARLAS

Az Infotabld az Eurdpai Unidban és Magyarorszdgon keletkezd élelmiszerhulladék mennyiségét,
tipusdt, az élelmiszerlancon beliili keletkezésének helyét mutatja be. Az dsszedllitds a hazai
élelmiszer-pazarldsra vonatkozo trendek mellett megolddsi javaslatokra is felhivia a figyelmet.

GLOBALIS ADATOK ELELMISZER-HULLADEK AZ HULLADEK-

ELELMISZERLANCBAN, EU, 2022 CSOKKENTO
Megoszlas a keletkezés helye szerint JO GYAKORLATOK
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haztartasokban évente

594 ezer tonna
élelmiszer-hulladék
keletkezik.

Fejenként atlagosan

62 kg.

380 milliard Ft/év

veszteség a lakossagnak.
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AZ ELELMISZER-HULLADEK TIPUSONKENT!
MEGOSZLASA MAGYARORSZAGON, 2023
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Lehetségesen 794
elkertlhetd

Nem elkertlhetd

51%

Elkerilhetd
Tényleges haztartasi élelmiszer-pazarlas,
amely tobb odafigyeléssel megel6zhets lenne.

Nem elkertlhetd
Emberi fogyasztdsra alkalmatlan élelmiszerrészek
(pl. kdvézacc, csontok, tojashéj).

Lehetségesen elkerilhetd

Emberi fogyasztdsra alkalmas élelmiszerek,

amelyek felhaszndlasa egyéni izléstdl, egészségi
allapottol fligg (pl. kenyérhéj, zoldség héj, csirkebdr).
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ELELMISZER-PAZARLAS A MAGYAR HAZTARTASOKBAN, 2016—2023

Kilogramm/f&/év

2016 %
5 I
22%-kal csokkent 2019 32 31
a haztartési élelmiszer-pazarlas 2021 36
2016 és 2023 kozott 2022 31
2023 2

| Elkerilhetd Nem elkerilhet6 M Lehetségesen elkertlhet6

A LEGNAGYOBB MENNYISEGBEN PAZAROLT
FLELMISZEREK, 2023
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A hazankban kidobott élelmiszerbdl
félmillié ember teljeskorl éves
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FORRASOK > 1 > WORLDOMETER; FAQ: The State of Food Security and Nutrition in the World 2024; UNEP: Food Waste Index Report 2024
2,4 > Eurostat [env_wasfw] | 3 > maradeknelkul.hu (2022; 2025) | 5> Negi et al. (2025); UNFCC, (2024)| 6 > maradeknelkul.hu| 7, 8, 9 > Nébih (2023) |
10> Nébih (2022)

infoszolg

KEPVISELOI INFORMACIOS SZOLGALAT

INTERNET: www.parlament.hu/infoszolg | INTRANET: intra.parlament.hu/infoszolg| E-MAIL: infoszolg@parlament.hu | TELEFON: (1) 441-6486

Az Infotabl6 az orszaggytilési képviselSk tajékoztatasa céljabol késziilt és szerzdi jogvédelem alatt 4ll.
A publikalasa id6pontjdban elérhet§ legfrissebb adatokat tartalmazza.
HIVATKOZAS > Dr. Hantos Krisztina: Elelmiszer-hulladék, élelmiszer-pazarlas — Képvisel6i Informéciés Szolgélat, 2025 /20. Infotablé.
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