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Az OECD Health adatbázisa 
szerint a külföldi végzettség-
gel rendelkező ápolók aránya  
legjelentősebben Svájcban,  

az Egyesült Királyságban, 
Németországban, 

Szlovéniában, Belgiumban és 
Hollandiában emelkedett 

az elmúlt években.

AZ IDŐSEK ARÁNYA A NÉPESSÉGEN 
BELÜL (százalék)

%

1 2

4

3

Az Infotabló a Gondozási migráció c. Infojegyzethez (2025/21.) kapcsolódóan 
az idősödő társadalomról, az idősek és gondozók helyzetéről, az idősgondozók és -ápolók 

nemzetközi vándorlásáról nyújt adatokat európai és magyar viszonylatban.
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AZ IDŐSEK (65, 65+ ÉVESEK) HELYZETE 
EURÓPÁBAN ÉS MAGYARORSZÁGON

A TARTÓS ÁPOLÁSRA FORDÍTOTT KIADÁSOK EURÓPÁBAN A GDP SZÁZALÉKÁBAN, 2021
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Globális 
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Strukturális 
hiányosságok

Gondozási 
migráció

A TARTÓS ÁPOLÁS 
PROGNÓZISA*

AZ IDŐSEK KORLÁTOZOTTSÁGI ADATAI 
Százalék, 2019

ÁPOLÁSI KIADÁSOK 
(a GDP százalékában)

TARTÓS ÁPOLÁSRA SZORULÓ 
SZEMÉLYEK SZÁMA ÉS ANNAK 
VÁLTOZÁSA (millió fő)

A SZEMÉLYES GONDOSKODÁSI 
SZÜKSÉGLET SZINTJE 

OTTHONI ÁPOLÁSI 
SEGÍTSÉGRE 

SZORULÓ SÚLYOSAN 
KORLÁTOZOTT 

SZEMÉLY 
(ÖNBEVALLÁS)

MagyarországEU-27

*Az alapforgatókönyv szerint.
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A KÜLFÖLDI VÉGZETTSÉGŰ ÁPOLÓK ARÁNYA EGYES EURÓPAI ORSZÁGOKBAN 
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2022  2030  2040  2050  2060  2070

2012

2021

Ausztria esetén nincs 2012-es adat.

Svédország legfrissebb adata 2020-as.
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0,81

2022

2070

2022
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EU-27 Magyarország

https://www.parlament.hu/documents/d/guest/infojegyzet_2025_21_gondozasi_migracio
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FORRÁSOK > 1 > Turai Tünde: Globális szerveződés, otthoni ápolás. Demográfia 2017/2-3.| 2 > Eurostat [demo_pjanind]; [hlth_ehis_am7ta]; 
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7

9

A MAGYAR IDŐSÁPOLÓK 
LEGFONTOSABB MIGRÁCIÓS 
CÉLORSZÁGAI AZ ELISMERT 

SZAKKÉPESÍTÉSEK TÜKRÉBEN, 
2007–2024, DARAB
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HONOSÍTOTT MAGYAR 
IDŐSÁPOLÓI VÉGZETTSÉGEK 

MEGOSZLÁSA, 
2020–2024, DARAB  
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Svédország

Norvégia

Svájc

SZOMSZÉDOS ORSZÁGBÓL 
ÉRKEZETT ÁPOLÓK SZÁMA HAZÁNKBAN, 
2021
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A TRANSZNACIONÁLIS 
GONDOZÁSI MUNKA TÍPUSAI

Bentlakásos 
gondozás (0–24)

Részmunkaidős 
bejárásos 
gondozás

Ápolási munka 
vállalkozóként

MIGRÁCIÓS MOTIVÁCIÓK A HAZAI IDŐSGONDOZÓK KÖZT*

Anyagi problémák

Munkahiány

Eladósodottság

Alacsony bérek

Családi és egészségügyi problémák

Családi támogatási szükséglet

A LEGTÖBB MAGYAR SZAKKÉPESÍTÉST 
2016-BAN FOGADTÁK EL, DARAB

Nők aránya az 50 éves és idősebb
 informális ápolók között (OECD25, 2019)

Informális ápolást nyújtók aránya az 50 
évesek és idősebbek közt (OECD25, 2019)

VÁLOGATOTT ADATOK A TARTÓS ÁPOLÁSI SZEKTORRÓL

A tartós ápolási 
szektorban dolgozók 

száma az elmúlt 
évtizedben jelentősen 

nőtt, egyelőre nem tud 
lépést tartani az idősek 

számának emelkedésével, 
így  a szektorban további 

munkaerőlétszám-
emelkedés várható.

Az informális ápolási szektorban dolgozók 
órabére a nemzetgazdasági átlag 

arányában (OECD28, 2018)
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Magyarország

A KÜLFÖLDÖN ELISMERT IDŐSÁPOLÓI SZAKKÉPESÍTÉSEK VÁLOGATOTT ADATAI
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Az összes külföldi végzettségű 

ápoló száma hazánkban:

*A kutatást 

Baranya vármegyei, 
Ausztriába ingázó
idősgondozók közt 

végezték.
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OECD-átlag

Otthonukban ápolást kapó 65 évesek 
és idősebbek aránya (OECD22, 2021)

Tartós ápolásban részesülő 65 évesek 
és idősebbek aránya (OECD28, 2021)
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80%

63%

76%
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100 ellátottra jutó ápolók száma a 
tartós ápolásban, fő (OECD24, 2021)
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