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Kb. 2500 évvel ezel6tt
Kkinai és indiai orvosok
jottek ra, hogy a himlés
porkokbol szarmazo
anyag bérbe dorzsolé-
sével a szokasosnal
enyhébb lefolyast be-
tegség alakul ki.

A védoboltasok el6djének
szamito eljarast
variolaciéonak (himlé =
variola) nevezték el. A
XVII. és XVIII. szazad-
ban Eurépaban is végez-
tek variolaciot.

A betegségek megel6zé-
sét célzo védooltas otle-
te (1796) Edward Jen-
ner brit gyermekorvos-
tol szarmazik.

A fekete himlé az els6
olyan fert6z6 betegség,
amely a védGoltasoknak
koszonhetéen 1979 6ta a
vilagon sehol sem
fordul elS, Eurdopa pedig
kozel 10 éve polio-
(gyermekbénulas-)
mentes.

Evente 10,6 milli6 6t év
alatti gyermek hal meg
vilagszerte, koziiliik 1,4
milliéan azért, mert
nem kapjak meg a meg-
felel6 véddoltast
(WHO).

Magyarorszagon egy

ermek 0sszes kotelezo
védooltasanak osszege
kozel 60 ezer forint
(OEK adat).

Az UNICEF 2013. évi
jelentésében Magyaror-
szag kozel 99 szazalékos
immunizacios rataval a
lista élén végzett.

A klimavaltozas is fo-
lyamatosan atalakitja a
betegségek jarvanytigyi
jellemzdit (pl. a kullancs
hordozta virus altal oko-
zott agyvelGgyulladas at-
terjedt Eurépa kiilonbo-
z0 teriileteire).

VEDOOLTASOK

A Képviseloi Informacios Szolgalat Infojegyzete dttekinti a védo-
oltasokkal kapcsolatos alapvetd tudnivalokat, az oltasok megjele-
nését, szabdlyozasat, az oltast ellenzok érveit és a nemzetkozi
szervezetek tevékenységét.

A védooltas a leghatékonyabb moddja a fertdzo betegségek megel6zé-
sére illetve a sulyos lefolyds megakadalyozasara, hiszen viszonylag
kis raforditassal jelentOsen csokkenthetdek az egészségiigyi ellatas
koltségei. Az orvosi szakma jelenleg 26 olyan betegséget tart szamon,
amelyek véddoltassal megeldzhetdek.

A 18/1998 NM rendelet szerint ,, A véddoltas olyan egészsegiigyi teve-
kenység, amelynek sordan oltéanyagot juttatnak a szervezetbe aktiv
vagy passziv immunizalas céljabol, melynek segitségével az adott be-
tegség elleni specifikus védettség kialakithato és fokozhaté.”

Aktiv immunizaldas esetén a korokozo antigénje segitségével
valthato ki a szervezetbdl olyan immunvalasz, amely megvéd a
fertdzésektdl. Az aktiv immunizalasra szolgdlod oltdanyag az Un.
vakcina.

A passziv immunizalas azonnali védelmet jelent, viszont csak
atmenetileg hatasos, addig, amig a szervezetbdl ki nem {iriil a be-
oltott ellenanyag.

A véddoltasokkal kivédhet6 fert6z6 betegségek korokozoi folyamato-
san jelen vannak kornyezetiinkben, igy ha a védettség csokken, akkor
— a szakértOk szerint — a feledésbe meriilt betegségek 5-6 éven beliil
visszatérnének. Ha egy kozosségben elegendé szamu ember kapott
védooltast (pl. kanyard esetén az atoltottsag mértéke 94, a mumpsznal
86 szazalék), a betegség nem tud elterjedni (ez az Un. nyajimmuni-
tas/populacids védettség). A véddoltasok sikere ezért a minél nagyobb
aranyu atoltottsagban rejlik. A 21. szazadban a véddoltasok mar al-
kalmasak a fert6z6 betegségek megelézése mellett a daganatos elval-
tozasok kikiiszobolésére is (pl. a HPV elleni véddoltas).

A VEDOOLTASOK MELLEKHATASAI, SZOVODMENYE
ES KOCKAZATA

Mint minden orvossagnak, a véddoltasoknak is lehetnek mellékhata-
sai. A védooltasokban legtobbszor azok az adalékanyagok a felel6sek
az oltast kovetd mellékhatasokért, amelyek gyorsitjak, segitik vagy
biztositjak az oltdéanyag hatasanak allandosagat.

Az oltasok mellékhatdsaindl megkiilonboztetiink oltasi reakciokat,
betegséget és oltdsi szovodményeket. Az oltési reakcid esetében at-
meneti eseményrél beszélink (pl. pir, duzzanat, 1az), az oltasi


http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=34341.240522
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szovédmények viszont sulyosabbak és mara-
dando karokat is okozhatnak. Az Egészség-
igyi Vilagszervezet (WHO) allasfoglalasa
alapjan azonban a véddoltasok hidnyaban a
fert6zo betegségek kialakuldsanak kockézata
¢és veszélyei sokkal nagyobbak, mint az im-
munizalassal jaro esetleges sz6vodmények.

VEDOOLTASI REND — HAZAI SZABALYOZAS

A fert6z6 betegségek és a jarvanyok megeld-
zése érdekében sziikséges jarvanyiigyi intéz-
kedésekrol szolo 18/1998. NM rendelet sze-
rint Magyarorszagon a kovetkezé
betegségek elleni védooltas

kotelezo:
gliimokor (tuberculosis,
BCQG), torokgyik

(diphtheria), szamarkoho-
gés (pertussis), merevgores
(tetanus), gyermekbénulas
(polio), kanyard (morbilli),
r6zsahimld (rubeola),
mumpsz (parotitis epide-
mica), B tipusu influenza
(Hib), virusos majgyulladas
(hepatitis B).

2014 januarjatol kotelezd a
pneumococcus (szovédmé-
nyes tiidogyulladas) elleni
védooltas is  (23/2014.
EMMI rendelet).

Az Orszagos Epidemioldqgi-

ai_Kozpont (OEK) minden

évben un. modszertani levelet ad ki, amelyben
feltiintetik a kotelez6 és az ajanlott véddolta-
sokat is.

A hazai szabalyozas szerint a kotelezé védo-
oltasok két csoportba sorolhatdak: életkorhoz
kototten és megbetegedési veszély miatt kote-
lez6ek. Mindkettét a tarsadalombiztositas
finanszirozza.

Az életkorhoz kotott védéoltasokra vonat-
kozo hazai szabalyok az EU-ban egyediilallo
modon olyan véddoltasi rendet hatdroz meg,
amely 11 betegség elleni véddoltasrol szol.
Ennek megfelelden az oltandd korosztalyok-

1938-ban tobb mint 5000 torokgyik (difté-
ria) fertozést és 300 haldlesetet jelentet-
tek. Az akkor kotelezdvé valt oltast kove-
téen a szamok drasztikusan csokkentek.

A tetanuszoltds az 1940-es évek elején
valt kotelezové, igy a betegség évi 10 alat-
ti eléfordulasra esett vissza.

Az ujsziilottek BCG-oltasat Magyarorsza-
gon 1948-ban vezetsék be.
A jarvanyos gyermekbénulas elleni vedo-
oltas 1963 ota kotelezoMagyarorszagon,
és 20 éve nem fordult el6 megbetegedes.

A kanyaro elleni védooltas 1969-ben tor-
tént bevezetese eldtt évente mintegy 40
ezren betegedtek meg, 1992 ota a megbe-
tegedések évi atlaga 10 ala csokkent,
2002 ota csak kiilfoldrol behurcolt esetet
diagnosztizaltak.

Forras: OEK

ban az atoltottsag nemzetkozi 6sszehasonli-
tasban a legmagasabb, kozel 99 szazalékos.

A kotelezé védooltasok érvénye Magyaror-
szagon minden magyar allampolgarra vonat-
kozik, de a szabalyozéds az orszag teriiletén
tartdsan tartozkod6 személyeket is érinti, igy
alkalmazand6 a bevandorolt, letelepedett,
befogadott harmadik orszagbeli allampolgar-
okra, menekiiltekre és menedékesekre is.

Kiilon szabalyok vonatkoznak a kiilfoldi uta-

zasokkal kapcsolatos védéoltasokra, Ossz-

hangban a WHO évente megjelend utmutato-

javal (International Travel and Health). (Az

oltas térités ellenében
torténik.)

Egyes foglalkozasok
végzéséhez is lehet-
nek védooltasok eld-
irva, amelyek Kkoltsé-
gét a munkaltatdé ko-
teles allni.

A kotelezo védooltas
beadasanak menete:

Az 1997. évi CLIV.
szamu egészségligyi
torvény szerint a te-
rliletileg illetékes
védond értesitésére a
torvényes képviseld
koteles gondoskodni
arrol, hogy gyermeke
a kijelolt idépontban
¢és helyen megjelenjen.
Amennyiben erre nem keriil sor, akkor a vé-
dénd még kétszer értesiti az érintett gyermek
torvényes képviseldjét.

Az eredménytelen értesitéseket kdvetden iras-
beli felszolitasra keriil sor. Amennyiben ez is
eredménytelen, ugy a kistérségi/keriileti nép-
egészségligyl intézet elrendeli a véddoltas
beadasat.

A veédoné havonta jelenti a jarasi/keriileti
népegészségiigyi intézetnek, hogy kiknél tor-
tént meg ¢és kiknél maradt el a véddoltas be-
adésa.


http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=34341.240522
http://www.kozlonyok.hu/nkonline/MKPDF/hiteles/MK14046.pdf
http://www.kozlonyok.hu/nkonline/MKPDF/hiteles/MK14046.pdf
http://www.oek.hu/oek.web
http://www.oek.hu/oek.web
http://www.oek.hu/oek.web/oek.web?to=16&nid=444&pid=1&lang=hun
http://www.who.int/ith/en/
http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=30903.255769
http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=30903.255769
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Védooltasok

s =
A kotelezésnek az allam gy szerez érvényt,
hogy szabalysértést allapit meg azokkal
szemben, akik elmulasztjak
gyermekiiket beoltatni — ez a
»Hfertdzé betegség elleni vé-

Egy 2012-es EU felmérés szerint
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kat és évente elkésziti immunizacios jelen-

tését legutoljara 2013-ban.

Az Eurépai Unié (EU) ta-
mogatja a hatékony egész-

dekezés elmulasztasa” el-
nevezési szabalysértés,
melyet a szabdalysértésekrol
szolo 2012. évi II. térvény
szabalyoz és amely 5000-t6l
500.000 forintig terjedd bir-
saggal biintethetd.

Lehetéség van az oltas
elhalasztasa és a végleges
mentesitésre is: mig a
halasztasrol a kezeldorvos
dont, a mentesitést a
kezeldorvos az érintettel
egylitt kezdeményezheti (a
kérelemhez csatolni kell egy
orvosi szakvéleményt is).

NEMZETKOZI
SZERVEZETEK
Az Egészségiigyi Vilag-
szervezet (WHO) egyik

legfontosabb célkitlizése a
minél magasabb aranyu im-
munizacid, amelynek érde-
kében ajanlasokat fogalmaz
meg ¢és Un. ,,position paper’-
ekben foglakozik az egyes
véddoltas-tipusokkal, vakci-
nakkal. Feladatanak tartja a
folyamatos és  teljeskori
tajékoztatast, melynek érde-
kében vilagszinten és regio-
nalis szinten is kampanyokat
szervez (lasd: Eurdpai Vé-
ddoltasi Hét, 2005 ota min-

Europa 14 dallamaban van legalabb
egy kotelezo vedooltas, 15 orszagban
viszont egyaltalan nincs kotelezo
védekezés.

A vizsgalt 29 orszagbol 12-ben kote-
lezé a jarvanyos gyermekbenulas
elleni oltas, 11 orszagban a torok-
gyik-, 10 orszagban a hepatitis B- és
8-8 orszagban az MMR-, és a sza-
markéhoges elleni oltas.

Ausztriaban, Olaszorszdagban és
Spanyolorszagban tartomdnyonként
eltéré megoldasok vannak: a vakci-

nak egy részét a regiondlis onkor-
manyzatok, masik részét a csalddok
fizetik ki.
Franciaorszagban csak ajanljak az
oltasokat, de azok a gyerekek, akik
bizonyos oltasokat nem kapnak meg,
nem jarhatnak kozosségbe.

Neémetorszagban nincsenek életkor-
hoz kototten kotelezé védooltasok, az
alkotmany alapjan mindenkinek joga
van visszautasitani az oltasokat. Ez
alol a megbetegedesi veszély illetve a
Jjarvany kitorésének kockdzata jelent
kivetelt.

A skandinav orszagokban csak ajan-
lott oltasok vannak, azonban minden
gyermekkorban adott vakcina téri-
tésmentes. Az dtoltottsag mértéke a
magyar értékhez hasonléan magas.

Szlovéniaban — akarcsak nalunk — az
oltasi rendszerrdl szolo torvényben
rogzitett szabalyok be nem tartdsa
esetén a sziild felelésségre vonhato.

Szlovakiaban vannak kotelezéen
eloirt oltasok. A vakcinak koziil az

ségpolitikat, az egészség-
ligy kiadasait beruhazas-
nak, és nem koltségnek
tekinti. Ennek érdekében
fontosnak tartja, hogy a
kozvélemény és az egész-
ségligyi szakemberek is
pontos és érthetd tajékoz-
tatast kapjanak a védodol-
tas hasznarol és a beteg-
ségek kockazatairol.

A fontosabb  eurépai
uniés dokumentumok:

a fert6z6 betegségek
megeldzését és ellen-
Orzését szolgald korai
figyelmeztetd és
gyorsreagald  rend-
szerrél szo6ld hatéro-
zat (2000/57/EC);

az FEurépai Beteg-
ségmegeldzési és Jar-
vanyvédelmi Kozpont
(ECDC) létrehozasa-
ol $z016
851/2004/EK eurodpai
parlamenti és tanacsi
rendelet;

a_gyermekkori immu-
nizaciorol szolo tana-
csi  kovetkeztetések
(2011/C 202/02);

az Eurdpai Parlament
és a Tanacs dontése a

den év aprilis utolsé hete).

Vilagviszonylatban az
UNICEF szerzi be a gyere-
keknek beadandd véddoltasok 36 szazalékat
(ami 2012-ben 1,9 milliard adag vakcinat és
500 milli6 fecskendét jelentett). Az UNICEF
egyiittmikodve a kormanyokkal tobb, mint
100 orszagban tamogatja az oltdsi programo-

ujabb valtozatokat valasztoknak ki
kell fizetniiik a kotelezo és az uj ko-
zotti arkiilonbséget.

hatarokon  atterjedd

sulyos  egészségiigyi

veszélyekrol
(1082/2013/EU).

Az unio tagallamai az 1990-es évek ota rend-
szeresen tajékoztatjak egymast a fert6zo be-
tegségek jarvanyos eléfordulasarol.



http://www.eurosurveillance.org/ViewArticle.aspx?ArticleId=20183
http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=143166.252010
http://www.who.int/topics/immunization/en/
file://192.168.3.10/CMN/o_INFOSZOLG/_MUNKÁK/SEGEDANYAGOK/Sablonok/Infojegyzet/A%20háttéranyag%20Képviselői%20Információs%20Szolgálat%20Infojegyzete%20áttekinti%20a%20védőoltással%20kapcsolatos%20alapvető%20tudnivalókat,%20az%20oltások%20megjelenését,%20szabályozását,%20az%20oltást%20ellenzők%20érveit,%20a%20nemzetközi%20szervezetek%20tevékenységét,%20valamint%20a%20védőoltások%20rendsz
file://192.168.3.10/CMN/o_INFOSZOLG/_MUNKÁK/SEGEDANYAGOK/Sablonok/Infojegyzet/A%20háttéranyag%20Képviselői%20Információs%20Szolgálat%20Infojegyzete%20áttekinti%20a%20védőoltással%20kapcsolatos%20alapvető%20tudnivalókat,%20az%20oltások%20megjelenését,%20szabályozását,%20az%20oltást%20ellenzők%20érveit,%20a%20nemzetközi%20szervezetek%20tevékenységét,%20valamint%20a%20védőoltások%20rendsz
http://www.unicef.org/immunization/
http://www.unicef.org/videoaudio/PDFs/EN-ImmSumm-2013.pdf
http://www.unicef.org/videoaudio/PDFs/EN-ImmSumm-2013.pdf
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/ALL/?uri=CELEX:32000D0057
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32004R0851&from=HU
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:C:2011:202:0004:0006:HU:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:C:2011:202:0004:0006:HU:PDF
http://ec.europa.eu/health/preparedness_response/docs/decision_serious_crossborder_threats_22102013_hu.pdf
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A tagillamok tobbsége rendelkezik un.
védooltasi iitemtervvel, amelyek kozott kis-
mértéki eltérések vannak, ugyanis az oltasok
alkalmazdsa mindenhol a WHO ajanlésain
alapuszik. Lényeges kiilonbségek a véddol-
tasok kotelezd vagy onkéntes jellegében mu-
tatkoznak, illetve abban, hogy ki vallalja a
védooltasok koltségeit. Azokban az orszag-
ban, ahol az életkorhoz kotott oltasok kotele-
z6ek, altaldban kozponti forrasbol finanszi-
rozzak a beadando oltasok koltségeit; de tobb
olyan orszag is van, ahol részben az érintett
csalad, részben az Onkormanyzat fedezi az
oltasok 4arat; illetve ahol minden koltség a
sziiloket terheli.

Europai Betegségmegel6zési és Jarvanyvé-
delmi Koézpontot (ECDC) 2005-ben alapitot-
ta az Europai Parlament és a Tanics az
851/2004/EK szamu rendeletével. A stock-
holmi székhelyli unios intézmény koriilbeliil
50 fert6z6 betegségrol gytijt adatokat a tagal-
lamoktol és nemzetkozi szervezetektol.

Az ECDC Eves Jarvanyiigyi Jelentést készit,
amelyben 0sszegzi és elemzi az észlelt fert6zo
betegségek adatait, valamint az egyes
betegségek (pl. AIDS) jarvanyiigyi helyzetét.
Eurdpa nem teljesitette a kanyar6 és rubeola
2010-re valo felszamolasanak céljat, ezért az
ECDC 2015-re tlizte ki a célt, hogy
valamennyi uniés orszagban elérjék a 95
szazalékos kanyard elleni atoltottsagot.
(Magyarorszag mar teljesitette ezt az elvarast,

Forrasok:

e Ferenci Tamas: Megel0zés = véddoltas

lasd az Eurdpai Egészséguigyi Mutatok, ECHI
tablazatait.)

A VEDOOLTAS ELLENZOI

A jarvanyiigyi helyzet fokozatos javulasaval
els6ésorban a fejlett orszagokban indultak el az
oltasok elleni mozgalmak. Az Egyesiilt Nem-
zetek Gyermekalapja (UNICEF) négy orszag
(Anglia, Lengyelorszag, Oroszorszag és Ro-
mania) részvételével térképezte fel a kozossé-
ol médidban megjelend oltasellenes vélemé-
nyeket, amelyeket 6t téma koré csoportositot-
tak: vallasi-etikai meggy6z6dés, mellékhata-
sok, fejlodési rendellenességek, vegyi anya-
gok, konspiracios elméletek.

Magyarorszagon a Kutatopont Kozvélemény-
kutato Intézet 2011-ben a véddoltasokrol ké-
szitett felmérése alapjan a megkérdezettek 73
szazaléka szerint a véddoltas a leghatéko-
nyabb modszer a fert6zd betegségekkel szem-
ben. A valaszadok 66 szazaléka szerint az
oltasnak tobb eldnye van, mint amennyi koc-
kéazattal jar a beadasa. A felmérésben résztve-
vok 32 szazaléka fél a védoboltastol (pl. szo-
védmények), de 39 szazaléknak a biztonsag
jut eszébe a védooltasokkal kapcsolatban.

Eurdpéaban a német Egészségligyi Minisztéri-
um iranyitasa ala tartoz6 Robert Koch Intézet
vezetéseével 0sszeallitottak egy 20 pontbol allo
anyagot, amely a leggyakoribb, véddoltasok-
kal szemben megfogalmazott Aallitasokra
reagal.

e Dr. Melles Marta: ,,A vakcinoldgia régen és most. Az oltds — oltalom!”

e A védboltasokrdl kozérthetden

e Véddoltassal megeldzhetd betegségek hazankban

e Dr. Mészner Zsofia (2011): Védboltasban nagyhatalom vagyunk 1-3.:

e TASZ: Védooltas 1x1

e WHO/Regional Office for Europe: Vaccines and immunizations - data and statistics 2012.

Készitette: Csako Beata
Képviseldi Informacios Szolgalat
E-mail: infoszolg@parlament.hu

ORSZAGGYULES HIVATALA KKI

Internet: www.parlament.hu/infoszolg
Intranet: intra.parlament.hu/infoszolg/
Tel.: (1) 441-4529; (1) 441-6486

Az informAcios jegyzet az orszaggytilési képviselGk tajékoztatasa céljabol késziilt.
A dokumentum az 6sszeéllitas elkésziiltének idGpontjaban fennall6 aktualis helyzetet mutatja be.
Az informécios jegyzet szerzGi jogvédelem alatt all.


http://www.ecdc.europa.eu/en/Pages/home.aspx
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32004R0851:HU:NOT
http://ec.europa.eu/health/vaccination/indicators/index_hu.htm
http://www.unicef.org/ceecis/Tracking_anti-vaccine_sentiment_in_Eastern_European_social_media_networks.pdf
http://www.unicef.org/ceecis/Tracking_anti-vaccine_sentiment_in_Eastern_European_social_media_networks.pdf
http://www.unicef.org/ceecis/Tracking_anti-vaccine_sentiment_in_Eastern_European_social_media_networks.pdf
http://kutatopont.hu/files/2011/01/A-Kutat%C3%B3pont-Kft.-legfrissebb-k%C3%B6zv%C3%A9lem%C3%A9ny-kutat%C3%A1sa-a-v%C3%A9d%C5%91olt%C3%A1sok-meg%C3%ADt%C3%A9l%C3%A9s%C3%A9r%C5%91l.pdf
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