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Az EU adatvédelmi
iranyelve (95/46/EK)
szerint az egyéneknek
jogukban all hozzaférni
az egészséggel Osszefiig-
g6 személyes adataik-
hoz, példaul az egész-
ségiigyi dokumentacio-
jukban szerepl6 olyan
adatokhoz, mint a diag-
nozis, a vizsgalati ered-
mények, a kezelgorvos
altali értékelések, ellata-
sok vagy beavatkozasok.

Az e-egészségiigy f6bb
elemei az informacié-

és adatcsere lehetGsége a
betegek és az egészség-
ligyi szolgaltaték, a
szakemberek és infor-
macios halézatok kozott;
illetve az elektronikus
egészségiligyi nyilvantar-
tas.

A betegek egészségiigyi
adatainak digitalizalasa-
ban az els6 helyen Hol-
landia all

83,2 szazalékos digitali-
zaltsaggal, 6t

Dania és az Egyesiilt
Kiralysag koveti.

Az e-egészségiigy korha-
zakban valo bevezetésé-
ben élenjaro orszagok
Dania, Esztorszag, Svéd-
orszag és Finnorszag.

Az europai korhazaknak
kilenc szazaléka teszi
lehet6vé a betegek sza-
mara, hogy online hoz-
zaférhessenek sajat
egészségiigyi dokumen-
taciojukhoz.

Az Eurdpai Bizottsag
szervezésében évente
megrendezett
»E-egészségiigy Hete”
cimi konferencia célja
az e-egészségiigyi fejlesz-
tések, szabalyozasok
tagallami szinten valo
bemutatasa.

Képviseldi Informacios Szolgalat
infoszolg@parlament.hu
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E-EGESZSEGUGY

A Kormdny T/7404. szamu, egyes egészségiigyi és egészségbiztosi-
tasi targyu torvények modositasarol szolo torvényjavaslata kap-
csan az Infojegyzet az e-egészségiigy hazai helyzetérdl és unios
gyakorlatarol nyujt informaciot.

Az e-egészségiligy (e-Health) az egészségpolitika szamara kiemelt
fontossagu stratégiai teriilet. A magyar egészségiigy reformjanak
egyik kiemelt eszkdze az e-egészségiigy fejlesztése, amely folyamat
pozitiv valtozasokat eredményezhet a magyar gazdasagban (pl. KKV-
k fejlesztése), a munkaerdpiacon (pl. tobb hasznosulé munkadra), az
altalanos életmindségben, valamint kedvezden hat a fenntarthaté fej-
16désre (pl. az utazasok szamanak csokkenése).

Az e-egészségiigy/ e-Health fogalma

A 2000-es években az Eurdpai Bizottsag szohasznalataban keletkezett
kifejezés eredetileg elektronikusan elérhetd egészségligyi szolgaltatast
jelentett, amelyet az e-government (elektronikus allamigazgatas) ré-
szeként értelmeztek, késébb az orvosi- illetve az egészségiigyi infor-
matika kifejezések szinonimajava valt.

Az unids szakpolitika meghatdrozasa szerint: a megelézés, a diag-
nosztizalas, a kezelés, a nyomon kovetés és az irdnyitas javitasat segi-
té informécios és kommunikacids technologidkat hasznositd eszkdzok
¢s szolgaltatasok Osszessége, ami fokozza az egészségiigyl agazat ha-
tékonysagat, megkonnyiti az ellatds igénybevételét és javitja annak
Mindségét.

E-HEALTH AZ EUROPAI UNIOBAN

Az Eurdpai Unio miikodésérdl szolo szerzodés (EUMSZ) 168. cikké-
nek (1) bekezdése szerint valamennyi unids politika és tevékenység
meghatarozasa €s végrehajtasa soran biztositani kell az emberi egész-
ség magas szintli védelmét. Az unids szakpolitika megfogalmazésa-
ban az elektronikus egészségiigy kiemelt teriiletei:

az elektronikusan nyilvantartott egészségiigyi adatokhoz valo
hozzaférés megkonnyitése a betegek €s az orvosok szamara;

a vizsgalati eredmények eljuttatasanak gyorsitasa, a hatarokon
ativeld gyogykezelések Osszehangolésa, a szolgaltatok egyiittmiikodé-
sének segitése;

a vizsgalati eredmények eljuttatasanak gyorsitasa, a hatarokon
ativeld gyogykezelések Osszehangolésa, a szolgaltatok egyiittmiikodé-
sének segitése;

egészségligyi informacios halozatok kiépitése, amelynek célja az
egészségligyi veszélyek elharitasa, a valaszlépések osszehangolésa;

a tavkonzultaciot, az elektronikus receptfelirast, az elektronikus
betegbeutalast ¢és az elektronikus koltségtéritést biztositd rendszerek
tovabbfejlesztése.


http://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:12012E/TXT&from=HU
http://www.parlament.hu/irom40/07404/07404.pdf
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Az e-egészségiiggyel kapcsolatos fontosabb
unios intézkedések:

az elsd e-egészségiigyi cselekvési terv
(COM (2004) 356 final) elfogadasa;

a COM(2007)630 szamt un. Fehér Konyv
megjelenése ,,Egyiitt az egészségért: Stra-
tégiai megkdzelités az EU szaméra 2008-
2013” cimmel;

a Bizottsag 2008/594/EK szamu ajanlasa
az elektronikus egészségiigyi nyilvantartd
rendszerek hatdrokon atnyuld atjarhatdsa-
garol;

a 2011/24/EU iranyelve a hataron atnyulo
egészségiigyi ellatasra vonatkozd betegjo-
gok érvényesitésérol,

az e-egészségiigy atjarhatosagara vonat-
koz6 utmutatasok kidolgozasaval megbi-
zott e-Egészségiigyi Haldzat (eHealth
Network) kialakitasa (2012);

2013-ban az e-Egészségiigyi Halozat nem
kotelezd erejli iranymutatisokat fogadott
el, amiben javaslatot tesz arra, hogy a tag-
allamoknak a betegek mely adatait ajanla-
tos egymassal megosztaniuk a biztonsa-
gos, folyamatos ¢s mindségi ellatas érde-
kében,;

a harmadik ,Egészségiigyi Cselekvési
Terv 2014-2020” (282/2014/EU rendelet)
fobb teriiletei: az egészségfejlesztés és be-
tegségmegel6zés, a mindségi egészség-
tigyi ellatashoz valo hozzaférés biztositasa
valamint az innovativ, hatékony és fenn-
tarthatd egészségiligyi rendszerek kialaki-
tasa, az e-egészseégligy fejlesztése.

A 2014-ben megjelent ,,Osszefoglald az
eurdpai EHR rendszerek megvalositasarol
¢és jogi kornyezetérdl” (Overview of the
national laws on electronic health records
in the EU) cimii tanulmany attekintést ad
az elektronikus egészségiligyi nyilvantartas
(EHR) tagallami megvalosulési szintjérdl,
és ajanlasokat tesz az e-egészségligyi
szolgaltatasok nemzeti szabalyainak va-
lamint az eurdpai keretrendszer kialakita-
sara. Magyar forditasa az Egészségiigyi
Stratégiai Kutatointézet (ESKI) archiv ol-
dalan talalhato.

Az egészségiigyi adatok védelme az EU-ban

A személyes adatok védelmének joga az EU
alapjogi chartdjanak 8. cikke altal elismert
alapvet6 jog. ,,Az ilyen adatokat csak tisztes-
ségesen és johiszemiien, meghatdrozott célok-
ra, az erintett személy hozzdjarulasa alapjan
vagy valamilyen mads, a torvényben rogzitett
jogos okbol lehet kezelni. Mindenkinek joga
van ahhoz, hogy a rola gyiijtott adatokat meQ-
ismerje, és joga van azokat kijavittatni.”

A személyes adatok feldolgozasara és az ada-
tok szabad mozgasara vonatkozoan a
95/46/EK szamu adatvédelmi iranyelv nyujt
szabalyokat, az 1999/93/EK szamu iranyelv
az elektronikus aldirasra vonatkoz6 kozosségi
keretfeltételeket hatarozza meg, a
2009/136/EK iranyelv pedig a személyes ada-
tok feldolgozasat és az elektronikus kommu-
niké4cid maganszférajanak védelmét érinti.

A hatarokon atnyuld egészségligyi ellatasrol
sz016 2011/24/EU iranyelv ugy hatarozza meg
az egészségligyl nyilvantartast, mint az osszes
dokumentumot, amely barmilyen adatot, érté-
kelést és informdaciot tartalmaz a beteg ellata-
sar6l és amelyek szoros kapcsolatban allnak
az adott személy egészségi allapotaval.

Az Egészségiigyi ellatas sordn tanusitando
bizalmas adatkezelésre €s a maganélet tiszte-
letben tartasara kidolgozott eurdpai szabvany
célja, hogy utmutatast nyujtson a legjobb eti-
kai gyakorlattal kapcsolatban.

A tagallamok e-egészségiigyi statisztikaja

Eurdépai Bizottsag 2014. marciusi sajtokozle-
ménye Szerint az e-egészségiigyi rendszereket
a legtobb orszagban a hagyomanyos adatfel-
vétel €s jelentéstétel céljara hasznaljak.

Az e-cgészségiigy alkalmazasa soran a leg-
gyakrabban jelzett problémak: a sziikds erd-
forrasok, a nem megfeleld szamitastechnikai
ismeretek, valamint a titoktartasra és a szemé-
lyes adatok védelmére vonatkoz6 szabalyoza-
si keret hianya.

A tagallami korhdzak 48 szazalé¢ka a hézior-
vosokkal, 70 szazaléka pedig a kiilsé egész-
ségiigyl szolgaltatokkal cserél elektronikus
iiton informdaciot. E téren élenjar Dénia, Eszt-
orszag, Luxemburg, Hollandia és Svédorszag.


http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:52004DC0356&from=EN
http://ec.europa.eu/health/archive/ph_overview/documents/strategy_wp_hu.pdf
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2008:190:0037:0043:HU:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2011:088:0045:0065:hu:PDF
http://ec.europa.eu/health/ehealth/policy/network/index_en.htm
http://ec.europa.eu/health/ehealth/docs/guidelines_patient_summary_en.pdf
http://ec.europa.eu/health/ehealth/docs/guidelines_patient_summary_en.pdf
http://old.eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2014:086:0001:0013:HU:PDF
http://ec.europa.eu/health/ehealth/docs/laws_report_recommendations_en.pdf
http://ec.europa.eu/health/ehealth/docs/laws_report_recommendations_en.pdf
http://ec.europa.eu/health/ehealth/docs/laws_report_recommendations_en.pdf
http://www.eski.hu/civiltajekoztatas/kepek/ho/anyagok/20150116_ehr_tablazat.doc
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:12012P/TXT&from=HU
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:31995L0046:hu:HTML
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:31999L0093&from=HU
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2009:337:0011:0036:hu:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2011:088:0045:0065:hu:PDF
http://www.tisztessegesadatkezeles.hu/letoltes/0O81gWm0zE1IBXrA4lKr7iHmN08
http://europa.eu/rapid/press-release_IP-14-302_hu.htm
http://europa.eu/rapid/press-release_IP-14-302_hu.htm
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Az elektronikus orvosi rendelvények terén
Esztorszag (100%), Horvatorszag (99%) és
Svédorszag (97%) all az élen, az e-mail hasz-
ndlata  Dénidban (100%), Esztorszigban
(70%) és Olaszorszagban (62%) a legelterjed-
tebb.

A haziorvosok kevesebb, mint tiz szdzaléka
tart online konzultaciot a betegekkel, és keve-
sebb, mint 16 szazaléka mas szakorvosokkal.

E-egészségiigy helyzete a tagallamokban:
EHR (electronic health record) rendszerek
Eurdpaban: Dénia, Svédorszag, Egyesiilt
Kiralysag, Franciaorszag, Ausztria, Eszt-
orszag. (Gyemszi archiv, 2012).

Alexin Zoltan: EVITA a svdjci személyes
egészségiigyi adattar (2014. februar 28.).
Elektronikus betegaktak - osztrdk és né-
met helyzetkép (ESKI archiv, 2014. janu-
ar 22.).

Az Eszt Szamvevészék jelentése az e-
egészségiigyl programok észtorszagi eld-
rehaladasarol (ESKI archiv, 2014. 03.21.).

E-EGESZSEGUGY MAGYARORSZAGON

Az ,Egészséges Magyarorszag 2014-2020”
cim agazati stratégia szerint az egészségiigyi
ellatorendszer informatikai fejlesztése az
1990-es évek ota folyamatos, azonban az in-
formatikai infrastruktura (eszkozpark, halo-
zat) fejlesztése elengedhetetlen, elmaradas
tapasztalhatd a beteg-intézmény kozotti kap-
csolatok informatizalasaban, és az e-Health
alkalmazasaban.

Az e-egészségiigyi fejlesztések fobb célja:
az agazat informatizaltsadgi szintjének no-
velése;
az egészségligyi ellatéorendszer hatékony-
saganak novelése, a milkodési kiadasok
csOkkentése, a betegut szervezés tamoga-
tasa;
az IT fejlesztések révén a megeldzés, az
ellatas és a gyogyitas hatékonysaganak ja-
vitasa, illeszkedés a nemzetkozi elektroni-
kus egészségligyi rendszerekhez.

A Nemzeti Egészségiigyi Informatikai (e-
Health) Rendszer legfontosabb része az
Elektronikus Egészségiigyi Szolgaltatasi

3

Tér (tovabbiakban EESZT), amely az ellato-
rendszer mindhdrom szintjét, valamint a hat-
térintézményeket koti 6ssze, igy az egészség-
ligy Osszes szerepldjének (lakossag, egész-
ségiligyi dolgozok, egészségligyi intézmé-
nyek) adatait (leletek, rontgenfelvételek,
gyogyszerek, zardjelentések, stb.) tartalmaz-
za. Fontos, hogy a beteg megtilthatja az
egészségével ¢€s ellatasaival kapcsolatos ada-
tainak kozponti tarolasat és a digitalis onren-
delkezés soran meghatarozhatja, hogy ki, mi-
kor, milyen esetekben lathatja orvosi doku-
mentacioit.

Megfeleld jogosultsag esetén az EESZT-ben
valé kommunikacié soran csak validalt, azaz
formai és tartalmi ellendrzésen is atesett ada-
tok lesznek tovabbithatoak.

Az e-egészségligy egyik legnagyobb kihivasa
az adatvédelem. Az egészségligyi €s a hozza-
juk tartoz6 személyes adatok kezelésérdl és
védelmérdl szolo 1997. évi XLVII. térvény
felsorolja azokat a célokat, amelyek érdeké-
ben az adatokat fel lehet dolgozni, valamint
megnevezi azokat az adatkezeldket is, akik a
feldolgozast elvégezhetik. A szabalyozas sze-
rint az adatok orvosi kutatds céljabol vagy
statisztikai feldolgozas érdekében is feldol-
gozhatok. Més célbol a feldolgozds nem meg-
engedett, illetve az érintett irasbeli hozzajaru-
lasaval lehetséges.

A szakemberek egységes véleménye, hogy
tarsadalmi konszenzus kialakitasa lenne sziik-
séges annak eldontésében, hogy mi a fonto-
sabb: megakadalyozni a szenzitiv adatok ille-
téktelen kezekbe keriilését vagy az adatok
védelmére hivatkozva a gyogyulas esélyének
hatraltatasa.

A témaban az Orszdgos Betegjogi,
Ellatottjogi, Gyermekjogi és Dokumentacios
Kozpont (OBDK) 2015-ben jelentette meg
kiadvanyat ,,Modszertani utmutatd az egész-
ségligyi dokumentacid archivalasarol és az
egészségiigyl dokumentumok digitalis forma-
ban térténé megdrzésének szabalyairdl” cim-
mel.

Az Egészségligyi Tudomanyos Tanacs (ETT)
allasfoglalasa ,,Az egészségiigyi adatbazisok
kutatdsi célu hasznalatarol és az orvos-


http://www.irf.gyemszi.hu/civiltajekoztatas/kepek/ho/anyagok/ehr.doc
http://www.irf.gyemszi.hu/civiltajekoztatas/kepek/ho/anyagok/ehr.doc
http://www.irf.gyemszi.hu/civiltajekoztatas/kepek/ho/anyagok/ehr.doc
http://tisztessegesadatkezeles.hu/hirek-cikkek/evita-a-svajci-szemelyes-egeszsegugyi-adattar.html
http://www.eski.hu/hol/cikkh.cgi?id=3142
http://www.eski.hu/hol/cikkh.cgi?id=3142
http://www.eski.hu/hol/cikkh.cgi?id=3162
http://www.gyemszi.hu/wps/wcm/connect/gyemszi/76f6da24-dc6a-4994-8705-4c6179d89f3b/Eg%C3%A9szs%C3%A9ges_Magyarorsz%C3%A1g_e%C3%BC_strat%C3%A9gia.pdf?MOD=AJPERES&amp;CACHEID=76f6da24-dc6a-4994-8705-4c6179d89f3b
http://www.gyemszi.hu/aeek/home/egyeb/tiop232
http://www.gyemszi.hu/aeek/home/egyeb/tiop232
http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=29959.294661
http://www.obdk.hu/UserFiles/eu_dok_arch.pdf
http://www.obdk.hu/UserFiles/eu_dok_arch.pdf
http://www.obdk.hu/UserFiles/eu_dok_arch.pdf
http://www.obdk.hu/UserFiles/eu_dok_arch.pdf
http://www.obdk.hu/UserFiles/eu_dok_arch.pdf
http://www.ett.hu/
http://www.ett.hu/alltaj/adatvedelem.pdf
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biologiai kutatasokat segitd személyes adatok
védelmérdl” cimmel 2014 végén jelent meg.

Az egészségiigyi adatok védelemével kap-
csolatos hazai jogszabalyok:

az informaciés onrendelkezési jogrol és az
informacioszabadsagrol szolo 2011. évi
CXII. torvény;

az egészségiigyi és a hozzajuk kapcsolodo
személyes adatok kezelésérdl és védelmé-
r61 sz016 1997. évi XLVIL. térvény;

az egészségiigyrdl szolo 1997. évi CLIV.

torvény;

60/2003. (X. 20.) ESzCsM rendelet az
egészségligyl szolgaltatdsok nyuljtasdhoz
szlikséges szakmai minimumfeltételekrol,
62/1997. (XII. 21.) NM rendelet az egész-
ségiigyi €s a hozzajuk kapcsolodd szemé-
lyes adatok kezelésérol.

Egészségiigyi adatbazisaink:

Az egészségligyi torvény szerint az egészség-
tigyi szolgaltatoknak 2014. januartol kell be-
jelenteniiik az implantatumokkal kapcsolatos
beavatkozéasokat. A Kozponti Implantatumre-
gisztert az Egészségiigyi Nyilvantartasi és

Forrasok:
e Az Europai Bizottsag e-health oldala

Képzési Kozpont (ENKK) ellendrzi, a feliile-
tet az OEP miikodteti.

A vilagszinten is egyediilalld Velesziiletett
Rendellenességek Orszagos Nyilvantartasa
adatbazis célja a velesziiletett rendellenessé-
gek eléfordulasi gyakorisaganak felmérése, a
prenatalis szlirések hatékonysaganak novelé-
se, a megelézés, alapadatok szolgaltatasa
clemzésekhez és a tudomanyos kutatas sza-
mara.

A Vilagbank "felzarkozasi programja" kereté-
ben létrehozott Nemzeti Rakregiszter miikod-
tetését 1999-t6l torvény irja eld, mitkodtetése
az Orszagos Onkologiai Intézet feladata.

A korabban Onkéntes hozzajarulassal létreho-
zott és 2014-ben Gjraalakult Nemzeti Szivin-
farktus Regiszter az adatvédelmi szabalyok
betartasaval a Gottsegen Gyorgy Orszagos
Kardioldgiai Intézet szerverén torténik.

Az Orszagos egészségmonitorozasi és kapaci-
tastérkép adatbazis (PULZUS) célja, hogy
folyamatosan elemezhetdvé tegye a lakossag
egeészségi allapotat, az elldtorendszer miiko-
dését, eroforras-folhasznalasat és az ellatas
mindségét jellemzd informéciokat.

e Az EU e-egészségiigyi cselekvési terve €s az azt kisérd szolgalati munkadokumentum, valamint a tavorvoslas-

1ol sz616 szolgalati munkadokumentum

e Benchmarking deployment of e-Health services in Hospitals (2012-2013)/Az e-egészségligyi szolgaltatasok

elterjedtségét vizsgalo 6sszehasonlito teljesitményértékelés (2012—2013).

e Benchmarking Deployment of eHealth among General Practitioners (2013)/Az e-egészségiligynek a haziorvos-
ok korében valo elterjedtségét vizsgalod dsszehasonlito teljesitményértékelés (2013).

e E-Health week 2015 presentations

e Ko6dmon Jozsef: Egészségiigyi informatika (2011)

e Alexin Zoltan: Az egészségiigyi adatokhoz kutatasi célbol torténé hozzaférés szabalyozasa a Helsinki Nyilat-
kozatban |. — 1I. rész — In.: Informatika és Menedzsment az Egészségiigyben, 2015. oktober

e A Magyar Orvosi Kamara (MOK) Etikai Kodexe
e Az Eurodpa Tanacs R(97) No 5. szamt ajanlasa az egészségiigyi adatok védelmérdl

Készitette: Csako Beata
Képvisel6i Informécios Szolgalat
E-mail: infoszolg@parlament.hu
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