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MAGYAR VEDONOI SZOLGALAT

2015-ben a 100 éves vé-
dénéi szolgalatot
hungarikumma nyilva-
nitottak. Az indoklas
szerint az ,,europai ella-
torendszerekben nincs
ennyire komplex, a la-
kossag szinte teljes
spektrumat érinté pre-
vencios ellatas", mint
amilyen a magyar védo-
ndi rendszer altal bizto-
sitott.

A hazai szabalyozas
szerint Magyarorszagon
védo6ndéi munkat csak
védondi szakon szerzett
féiskolai oklevéllel
rendelkez6 személy
végezhet.

A 28/2013. (IV. 5.)
EMMI rendeletet értel-
mében a véd6ndk fel-
adatai 2015. majus 1-t61
a méhnyaksziirés végzé-
sével egésziiltek ki.

A rendelet szerint az a
védséno jogosult a tevé-
kenység elvégzésére, aki
elvégezte a 40 6ras
szakiranya képzést és a
tanacsado helyiség ren-
delkezik a rendeletben
meghatarozott feltéte-
lekkel. Nyugat-Eurépa
tobb orszagaban az
alapellatas keretei
kozott haziorvosok

(pl. Dania, Hollandia),
vagy egyéb, nem orvos
végzettségii szakembe-
rek, pl. apolok vagy szii-
1észndk (pl. Finnorszag,
Svédorszag, Egyesiilt
Kiralysag) végzik a szi-
rést (Arby és munkatar-
sai 2008.)

A Magyar Védonoi Szolgdlat szervezete, feladata és helyszine az
elmult tobb mint 100 évben sokat valtozott. Napjainkban tevékeny-
ségségiik kozéppontjaban elsésorban az egészségvédelem, a beteg-
ségek kialakulasanak megelozése, valamint az egészségfejlesztés
all. A T/3626-os torvényjavaslathoz kapcsolodva jelen Infojegyzet
célja a hazai védonoi rendszer bemutatdsa.

o

A védondi szolgalat elédje az 1915-ben alakult orszagos Stefania Szo-
vetség, amelynek elsddleges célja az iddszakra jellemz6 magas szamu
csecsemohalanddsag csokkentése valamint az anyak €s gyermekiik veé-
delme volt.

A 20. szazadban a védondk feladata az orvosi vizsgalatok eldkészitése,
az azzal kapcsolatos dokumentacié vezetése volt, majd a feladataik
boviiltek felvilagositod és egészségneveld munkaval.

2018-ban a hazai szabalyozas szerint a védénd szakmai tevékenységét
onalldan végzi egylittmiikodve a hdziorvossal, hazi gyermekorvossal va-
lamint a csalad- és gyermekjoléti szolgalattal és kdzponttal, amelynek
célja a gyermek veszélyeztetettségének megeldzése €s megsziintetése.

VEDONOI HALOZAT, VEDONOI FELADATOK

A védonok feladataival legrészletesebben az egészségligyi alapellatasrol
sz016 2015. évi CXXIIIL térvény és a 49/2004 ESzCsM rendelet fogla-
kozik, amely szerint a legfontosabb védonéi feladatok a kovetkezok:

a csalad- és ndvédelem, ezen beliil a tanacsadds, a csalddgondozas
valamint a 25-65 év kozotti nok részére jogszabalyban meghatarozott
feltételek szerinti szlir6vizsgalatok végzése (pl. méhnyaksziirés);

a varandos, gyermekagyas és szoptatd anyak gondozésa;
gyermekek gondozdsa az 0jsziilott kortol a tanuloi jogviszony meg-
kezdéséig;

védondi feladatok végzése az 6vodaban és az oktatasi intézményben,
az otthonukban gondozott tankdteles koru gyermek gondozasa;

egylittmiikodés a szocialis, koznevelési, csalad- és ifjusagiigyi, civil-
¢s egyhdzi a kulturalis €és a tovabbi érintett 4gazatokkal;

a gyermekvédelmi jelzérendszerben valo részvétel.

E jogszabalyok rendelkeznek tovabba a védonéi tanacsadas rendjérdl, a
kotelezd csaladlatogatasok gyakorisagardl, a tanacsado kialakitasarol és
felszereltségérol, az ellatandd gondozottak szamarol (jelenleg legfeljebb
250 10) és a dokumentéciods feladatokrol.


http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=176686.296135
http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=84519.345229
http://www.parlament.hu/irom41/03626/03626.pdf
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A védonoi halézat részeként:

a teriileti vedonok jogszabalyok altal meg-
hatarozott korzetekben dolgoznak valamint
ellatjak az dvodai védondi feladatokat és a
névédelemmel kapcsolatos teendoket is;

az iskolai védonok feladata a 6-18 évesek,
valamint a 18 év feletti, kdzépfoka nappali
rendszerli iskolai oktatasban résztvevok
iskola-egészségiigyi ellatasa, kozremiiko-
dés az eldirt orvosi vizsgalatok, sziirGvizs-
galatok, véddoltasok lebonyolitdsdban ¢és
elvégzik az altaluk végezhetd szlirdvizsga-
latokat is. Feladatuk a fokozott gondozast
igényl6k nyilvantartasa, allapotuk nyomon
kovetése, segitése;

a fekvobeteg-szakellatast nyujto egészseg-
tigyi szolgaltatonal (korhazak sziilészeti
osztalya) dolgozé védondk feladata a va-
randos- és gyermekagyas anyak ellatasa, az
anya-gyermek kapcsolat kialakuldsdnak
segitése, a szoptatas érdekében az anyak ta-
nitdsa, az 0jsziilott hazabocsatasanak eld-
készitése és az egészségnevelés;

a Csaladvédelmi Szolgdlatban (CSVSZ)
dolgoz6 védondk feladata az oktatasi intéz-
ményen kiviili csaladtervezési ismeretek
terjesztése, a valsaghelyzetben 1évo varan-
dos anyak segitése valamint a terhesség-
megszakitds eldtti és utani tanicsadas
biztositasa;

a védondi tevékenység szakmai felligyele-
tét a kormanyhivatalok szervezeti rendsze-
rében dolgozoé vezetd védondk latjak el ja-
rasi €s megyei szinten.

A hazai szabalyozas szerint a védéndi munka a
gyermek fejlodését nyomon kovetd prevencids
szemléleten alapul, amelynek teriiletei és a
kapcsolddo feladatok a kovetkezok:

az els6dleges (primer) megelozés: az
egészségi allapot javitasa, a rizikotényezok
elkeriilése/csokkentése, az egészséges ¢€let-
modra és a mindennapos testmozgasra vald
nevelés stb.;

a masodlagos (szekunder) megel6zés: a ri-
zikotényezok, az elvaltozasok, a megbete-
gedések korai felismerése és jelzése;

a harmadlagos (tercier) megel6zés: a tartos
megbetegedésben, fogyatékkal, hatranyos

helyzetben €16k gondozasara, egészségi al-
lapotuk és szocialis helyzetiik nyomon ko-
vetése, segitségnyujtas.

Védonok és haziorvosok

A hazai szakirodalom az egyik legnagyobb fe-
sziiltség-forrasként definialja a gyermekorvosi
¢s védonoi szolgalat kapcsolatat, az egylittmu-
kodés hianyat pedig jogi, szakmai és finanszi-
rozasi szabalyozasra vezeti vissza. A hazai
szakirodalom, igy a Hazi Gyermekorvosok
Egyesiilete (HGYE) honlapjan megjelent véle-
mény szerint (Kalméan Mihaly, 2017.) is az
alabbi okok azok, amelyek leginkabb érintik az
egylttmiikodést:

A védondi szolgélat a kilencvenes években
kikeriilt a h4zi gyermekorvosi praxisokbol.

A szabad orvosvalasztas lehetdségével
szétvalt a védonoi korzet €s a praxis altal
ellatando gyermekek kore, tehat a praxis és
a korzet nem azonos gyermekcsoportokat
jelentenek, ami megneheziti a védondi és
csaladorvosi munka 6sszehangolasat.

Nincs kidolgozva a gyermekorvosi €s vé-
déndi kozépvezetdk kapcsolatrendszere,
informatikai rendszere.

Ugyanakkor az orvos- és védondi szakma
szerint az egeészségligyl tevékenység
csapatmunka, nem lehet egymastol fiigget-
lentil végezni.

A jogszabalyok szerint képzettségiik alap-
jan a (gyermek)orvosok feladata a megel6-
z¢€s és a gyogyitas, a védondi feladatok pe-
dig féleg a megelézésre iranyulnak.
Ugyanakkor a megel6zés és a gyogyitas
¢lesen nem valaszthat6 szét, a védéndknek
ugyan ugy ismerniiik kell a korfolyamato-
kat és a gyogykezelés fo vonalait.

A gyermek-alapellatasban nincsenek pon-
tosan meghatdrozva az orvosok és a védo-
ndk preventiv €s gondozasi feladatai, ezért
jelentds atfedések vannak a napi munka-
ban, pl. hianyzik a sziir6vizsgalatok Gssze-
hangolasa.

A megel6zés teriiletén a védond-orvos kap-
csolatban sziikséges kompetenciahatarok
meghatarozasara, azaz "a gyerekorvos
mast mond, mint a védénd" helyzet meg-


https://www.hgye.hu/
file://P21M/GYUJT2/OK/o_INFOSZOLG/CSB/A%20gyermekorvos%20és%20a%20védőnő%20együttműködése

2018/30.
2018. november 23.
- —a» — — — = e

Magyar Védonéi Szolgalat
e o — o> — -_—

ojegyzet

sziintetése.

Finanszirozasi oldalrél gondot okoz, hogy
pl. a teljes vagyoni, rendeldi privatizacid
miatt nehezen megoldhato a védondok
tanacsado helyiségeinek biztositasa, vagy a
tanacsadok rezsikoltségeinek €s a rendeldi
felszerelések megosztasa.

Hidnyzik a gyermekellatds egységes adat-
bazisa, ugyanarrdl a tevékenységrol tob-
ben, rdadasul egymastol fliggetlentil szol-
galtatnak adatokat (gyermekorvos, védénd,
iskolaorvos, iskolavédond stb.).

problémaikra sok esetben az anyak inkabb
keresik a kozOsségi valaszokat (pl. csopor-
tok az interneten), mint a szakember tana-
csat;

egyre tobb a védondi adminisztracids fel-
adat, igy egyre kevesebb 1d6 és figyelem
marad a gyerekre;

a védonoi szolgalat alapfeladatai kozé tar-
tozik a névédelem és a varandos anyak
gondozasa is, igy a védondknek nem csak
a héaziorvosokkal, de a sziilész-ndgyodgya-
szokkal is egylitt kell miikodnitik.

Védonok a csaladban Védonoi hivatas a XXI. szazadban

A MAVE szerint a jelent6sen alulfinansziro-
zott védondi szolgalat legfontosabb kihivasai a
kovetkezok:

Egy, a sziiléi elégedettséget mérd, 2016-ban
késziilt kozvéleménykutatds szerint az elvaras-
nak megfeleldnek mindsitette a védondi tevé-
kenységet a megkérdezettek 54 szazaléka,
inkabb elégedett volt a va-
laszadok 28 szazaléka,
mig a 18 szazaléka elége-
detlen.

a palyan tartas feladata,
az 0OsztdnzO rendszerek
kialakitasa;

mivel az orvos-
védondi egytittmiikodés
legfontosabb szintere a
k6z06s tanacsadas, ezért
vizsgalni kell annak a
lehet6ségét, hogy ho-
gyan lehetne a védénd
munkarendjét a teriileti
elv helyett a praxishoz
1gazitva szabélyozni;

a teriileti adott-
sagok figyelembe vétele
¢és egyfajta rugalmassag
a korzetek kialakitasa-
ban (a hatalyos szaba-
lyozas lehetdséget ad az

onkormanyzatoknak

a korzetek megallapita-

sara ¢és kialakitasa azzal a

feltétellel, hogy ki kell kérni az alapellata-

sért felelds orszdgos modszertani intézet
véleményét);

A védonok alacsony létszama az
egészségiigyben (2016-ban 4902 f6)
évek ota aggodalomra ad okot, jelen-
leg orszagosan kozel 400 fo hianyzik a
halozatbol (Egészségiigyi statisztikai
évkonyv, KSH 2017.). Ebb6I adodoan
folyamatos gondot jelent:

— a tartos helyettesités megoldasa

A védénoéi szakma folya-
matosan nyomon kdoveti,
hogy hogyan illeszked-
nek a védénoi feladatok a
tarsadalmi  igényekhez,
mely feladatokat sziiksé-
ges atalakitani a hatéko-
nyabb védéndéi munka
érdekében.

— az un. vegyes korzetek problémdja,
ahol a gyermek 18 éves koraig minden
feladatot a korzet védondje lat el

— az alacsony létszamu kérzetekben
A védéndk szakmai szer- pedig a véddndi dlldsok megsziinése.
vezete (MAVE) a kovet-
kez6 problémakra hivja

fel a figyelmet:

Tovabbi problema a jogszabalyban
meghatarozott ellatandok szama.
A MAVE mar 2004-ben jelezte, hogy a
teriileti védonok esetében a 250 fo
megfelelo ellatdasa szinte lehetetlen.

a megfeleld kapcsolat
kialakitasa és fenntar-
tasa, azaz Valtozasra
van sziikség a védondi latogatas megitélé-
sével kapcsolatban is, mert az anyak sok-
szor az ellendérzés szandékat és nem a se-
gitd szandékot latjak a védénok munkaja-
ban; 0sszehangolt jogi szabalyozas, amely-
nek célja a hatékony egyiittmiikodés a
gyermekorvosokkal, a parhuzamos felada-
tok kisziirése, elkertilése;

annak ellenére, hogy sok panasz érkezik a
védondi rendszer kotottségére, a szakma
mégis tdmogatja azt, mivel csak igy bizto-
sithatd, hogy ez a szolgaltatas mindenkihez
eljusson;

a dokumentaciods feladatok racionaliza-
lasa, csokkentése;


http://www.gyermekalapellatas.hu/archiv/meres/szuloielegedettsegmeres.html
http://www.mave.hu/
http://www.egeszseg.hu/szakmai_oldalak/oldal/intezetunkrol/a-nemzeti-egeszsegfejlesztesi-intezet/
http://www.egeszseg.hu/szakmai_oldalak/oldal/intezetunkrol/a-nemzeti-egeszsegfejlesztesi-intezet/
http://www.ksh.hu/apps/shop.kiadvany?p_kiadvany_id=992947&p_temakor_kod=KSH&p_lang=HU
http://www.ksh.hu/apps/shop.kiadvany?p_kiadvany_id=992947&p_temakor_kod=KSH&p_lang=HU
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fontos szerepe van a védéndnek a fogyaté-
kos vagy beteg gyermekek iskolai kozos-
268363 ségbe valo beilleszkedésében is, munkajuk
soran sziikséges a pedagogusokkal vald
szoros kapcsolat kiépitése;

1. abra: Védondi latogatasok szama, 2016 (ezer alkalom)

3000,00

2500,00

egyes szakvélemények szerint a primer
prevencid biztositja a legjobban az 6nalld
védondi tevékenységet, igy nagyrészt rajuk
var az 1j szemlélet és az (j modszerek el-
terjesztése.
723,14
i Nemzetkozi kitekintés

500,00

Eurdpaban ¢€s a vilagon is 1étezik a magyar vé-
dondi rendszerhez hasonl6 feladatokat ellato

93,82
9,77

Ujsziilate 12-35 3-6 éveseknél tett 7-18 éves oktatdsi Csaladlitogatisok , o e
ltogaicok bénaposaltet itopsisokszima. insaménybenem  cima rendszer és szakember. A védondi rendszer
latogatasok szama Jaro gyermekeknel ., . ,
tetltogatisok unios szinten Nnem szabalyozott, a legfontosabb

szama

kiilonbségek a kovetkezok:
Forrds: Infoszolg/KSH 2017.

A . a hasonl6 feladatot ellatok elnevezése kii-
a védondknek és a gyermekorvosoknak a T , NI
PP . . 16nbozik, nincs egységes terminologia;
szirfvizsgalatok rendszerében rogzitett

feladatainak dsszehangoldsa; a hazankban speciélisan védéndi feladatok
nemzetkozi gyakorlatban megoszlanak az
orvos, a sziilésznd és a szocialis munkas
kozott;

a védondi  végzettség  sokszinlisége
jellemzi az EU tagallamait;

egyértelmii és egységes jelzo-, beutalasi -
¢s visszajelzd rendszer kialakitésa;

a védénokon egyre nagyobb a teher, sok-
szor orvosi kompetenciaba tartozo felada-
tokat is ellatnak (lasd méhnyakrak sziirés);

a védonok feladata a kronikus betegek se-
gitése, a szakorvosi ellendrzések, a gydgy-
szerelés folyamatossaganak biztositasa is,

védondi munkakor: az EU tagallamaiban
nincs ilyen atfogo jellegii, 0-18 éves korig
tarto lefedettség;

kérdés, hogy a korzeti védénék milyen a kotelez6 védondi latogatasok szamaban
mértékben foglalkozzanak az akut betegek is nagy kiilonbségek mutatkoznak.
ellatasaval;

Forrasok:

e A véddné preventiv alapfeladatai, kotelezettsége és feleldssége a megel6z6 ellatasban — Bp.:ANTSZ, 2004.
e Csordas Agnes: A véd6ndképzés és tovabbképzés 1975-2006 kozott

o Csordas Agnes: Szinte az egész orszagot érinti a védono hiany

e Kobli Aniké: Védénd versus haziorvos — Gyermekgyogyaszati tovabbképzo szemle, 2011. aprilis

e Nincs jogszabaly ami tiltja, de olyan sincs, ami el8irja. Beszélgetés Csordas Agnessel — Hirvivé, 2018/1.

e Odor Andrea: EMMI szakmai irdnymutatasa a teriileti védéndi gyermekvédelmi feladatainak ellatdsdhoz.
kiilonos tekintettel a korai észlelésre és jelzésre, 2017.

e  Szakmai, gyakorlati irAnymutatas a tertileti védénd gyermekvédelmi feladatainak ellatasdhoz, kiilonos tekin-
tettel a korai észlelésre, jelzésre és az egyiittmiikodésre — Bp.: EMMI, 2017. jinius

KépviselGi Informécios Szolgélat Intranet: intra.parlament.hu/infoszolg/
E-mail: infoszolg@parlament.hu Tel.: (1) 441-4529; (1) 441-6486

Készitette: Csako Beata f I Internet: www.parlament.hu/infoszolg

Az informaciods jegyzet az orszaggytilési képviselGk tajékoztatasa céljabol késziilt.
A dokumentum az Gsszellitas elkésziiltének id6pontjaban fennéll6 aktuélis helyzetet mutatja be.
Az informacios jegyzet szerzd6i jogvédelem alatt 4ll.
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