Jegyzet

Dopping: a 43/2011.
(I1I. 23.) Korm. rende-
letben meghatarozott
tiltélista szerinti hat6-
anyagot tartalmazé
teljesitményfokozo

— vagy annak elfedését,
illetve gyorsabb kiiirité-
sét el6segits — szer,
készitmény vagy élet-
tani vegyiilet, tovabba
modszer

Magyarorszagon a
dopping eléallitasa,
kinalasa, atadasa,
forgalomba hozatala,
orvosi vagy allatorvosi
vényen val6 rendelése
biintetgjogi tényallas.

A magyar nemzeti dop-
pingellenes szervezet a
Magyar Antidopping
Csoport (MACS)
[Hungarian National
Anti-doping Organiza-
tion - HUNADO]

A MACS honlapjan
talalhato hivatalos
aktualis dopping-
tiltolistan jelenleg
1666 hatéanyag és
949 készitmény
talalhato

A MACS 2017-ben
4 843 doppingmintat
ellendrzott.

2017-ben 19 magyar
sportolonal allapitottak
meg doppingvétséget.

Magyarorszagon biolo-
giai atlevél alapjan
eddig 3 doppingvétséget
allapitottak meg.
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DOPPINGELLENES TEVEKENYSEG

A Kormdny T/3371. szamon benyujtott torvényjavaslatinak egyik
célja a sportrol szolo 2004 évi 1. torvény doppingellenes szabdlyo-
zdasdanak modositisa. Az Infojegyzet ehhez kapcsolodéan mutatja
be a doppingellenes tevékenység jogszabadlyi kereteit és vizolja a
magyar helyzetet.

A nemzetkozi doppingellenes tevékenység

A doppingellenes tevékenység célja:
a sportoldk a fair play szellemében egyenld feltételek mellett verse-
nyezhessenek egymadssal;
a sportolok egészségének védelme.

A nemzetkdzi doppingellenes tevékenység elsésorban az Eurdpa Ta-

nacshoz, az UNESCO-hoz, a Nemzetkozi Doppingellenes Ugynokség-
hez (WADA), valamint a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsaghoz kothetd.

Az Europa Tanacs 1989-ben elfogadott "'a tiltott teljesitményfokozo
szerek és modszerek hasznalata elleni Egyezménye' volt a dopping-
ellenes nemzetkozi jogi szabalyozasok egyik elsé példaja, amely Ma-
gyarorszagon 1990. marcius 1-én 1épett hatalyba, és amelyet a 2003. évi
LXXVIL torvénnyel hirdettek ki. Az alairé allamok a doppinghasznélat
visszaszoritasa érdekében vallaltak, hogy tobbek kdzott:

a sportszervezeteknek nyujtott, kozpénzekbdl torténd tamogatas fel-
tételeként a szervezeteknek hatékonyan kell alkalmazniuk a dopping-
ellenes szabalyozasokat;

tamogatjak sportszervezeteiket a doppingellenérzés és -vizsgalat
finanszirozasaban,;

1. abra: A 2017-ben végzett doppingvizsgalatok szama
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Forrdas: Infoszolg/Magyar Antidopping Csoport Hirlevél, 2018/6.
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Doppingellenes tevékenység

nfojegyzet

a dopping miatt felfiiggesztett sportolok
felfiiggesztésiik idOtartama alatt kdzpén-
zekbdl ne kaphassanak tamogatast vagy
adomanyt;

batoritjak és sziikség esetén megkonnyitik
sportszervezeteik szdmara az illetékes
nemzetkdzi sportszervezetek altal eldirt,
verseny alatti vagy azon kiviili dopping-
vizsgalatok elvégzését;

tertiletiikon 1étrehoznak egy vagy tobb, a
nemzetkozi sportszervezetek altal kritériu-
moknak megfelelé doppingellendrzd labo-
ratériumot vagy megkonnyitik 1étrehoza-
sukat;

oktatési programokat szerveznek.

A doppingellenes szabalyok — a versenyszaba-
lyokhoz hasonléan — meghatarozzak a spor-
tolas feltételeit, igy ezeket a részvétel felté-
tele-ként kell elfogadni.

A Szabalyzat rogziti a doppingellendrzés, a
vizsgalatok, az eljarasrend és a szankciok rész-
letes szabalyait.

A Szabdlyzatban nagy hangsullyal szerepel a
doppingellenes tajékoztatasi és oktatasi
programok szervezése, valamint a dopping-
ellenes kutatas 6sztonzése.

2. abra: A legtobb doppingvétséget regisztralé sportagak

2016-ban, top 10
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Az UNESCO altal 2005-ben elfogadott sport- 183
beli dopping elleni nemzetkozi egyezményét 165 P
amagyar kormany 99/2007. (V. 8.) Korm. ren- & 8
delettel emelte kotelezd erdre. Az alaird orsza- s g = x
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balyzat érvényesitésének megteremtik a jog- " Y3 el § =
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talmazza a tiltott doppingszerek listajat. En- = § % ﬂi 56
nek legutols6 modositasat a 400/2017. (XII. Z o g = 35 35

15.) Korm. rendelet tartalmazza.

A doppingellenes tevékenység alapdokumen-
tuma a WADA Nemzetkozi Doppingellenes
Szabalyzata, amelynek legutols6 modositasa
2018. aprilis 1-én 1épett életbe. A kovetkezd
valtozat varhatoan 2021. januar elsejével fog
életbe lépni.

A Szabalyzat célja, hogy atfogja és harmoni-
zalja a doppingellenes tevékenységet. Elso
része azokat a specialis szabalyokat és alapel-
veket allapitja meg, amelyeket minden dop-
pingellenes szabalyok alkalmazéasaért, végre-
hajtasaért €s végrehajtatasaért felelds szerve-
zetnek — pl. Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag-
nak, nemzeti olimpiai bizottsagoknak, nemzet-
kozi szovetségeknek, sportesemények szerve-
z6inek, nemzeti doppingellenes szervezetek-
nek — kotelez6 kovetnie. A Szabalyzat vala-
mennyi rendelkezése lényegét tekintve kote-
lez6 minden doppingellenes szervezetre, spor-
tolora vagy mas személyre nézve.

Forras: Infoszolg/ MACS Hirleveél, 2018/1.

DOPPINGSZEREK TiPUSAI

Mindenkor (versenyidészakon beliill és
kiviil) tiltott szerek és modszerek

Nem engedélyezett szerek

anabolitikus szerek;

peptidhormonok, ndvekedési faktorok,
rokon-vegyiiletek és mimetikumok;

béta-2 agonistak;
hormon- és metabolikus modositok;

vizhajtok és maszkiroz6 szerek;
Tiltott modszerek

a vérbe és a vér alkotOelemeibe torténd
beavatkozas;

kémiai és fizikai beavatkozés (pl. mintak
manipulalasa);

géndopping.
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Doppingellenes tevékenység
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nfojegyzet

Versenyidoszakon beliil tiltott szerek

stimulansok,
narkotikumok,
kannabinoidok,
gliikokortikoidok.

Bizonyos sportagakban tiltott szerek

Béta-blokkolok (altalaban versenyiddsza-
kon beliil, pl. autéversenyzésben).

BI1OLOGIAI UTLEVEL

A WADA minden doppingellenes szervezet
szdmara kotelezové tette a sportoloi bioldgiai
utlevél program bevezetését, ahol a sportold
kiilonb6zé biologiai paraméterei keriilnek
megfigyelésre ¢és elemzésre. A moddszer
Iényege, hogy a folyamatos mintavételekkel a
sportolokrol  Osszegytijtott hossza  idésoros
adatok alapjan a doppingolést bizonyos para-
méterek hirtelen, orvosilag nehezen indokol-
hat6 valtozéséaval lehet kimutatni. A mintasza-
mok ¢és igy a koltségek is jelentdsen nének a
madszerrel, mivel sportolonként évente 6-10
mintaval tobbet kell levenni. A program mel-
16zése ugyanakkor a nemzeti szervezet vissza-
mindsitését eredményezheti a kétéves WADA -
audit végén.

Magyarorszagon biologiai utlevél alapjan 3
sportolo keveredett doppingvétség gyanujaba,
amelyet végiil az analitikai modszerek igazol-
tak is.

MAGYAR SZABALYOZAS

A magyar jogrendszer, illetve sportszervezetek
integraltdk a fentebb felsorolt nemzetkdzi
szabalyzatokat, standardokat és egyezménye-
ket.

A sportrol szolé 2004. évi I. torvény Szerint a
versenyzé koteles tartdzkodni a doppingsze-
rektdl és koteles alavetnie magat a dopping-
vizsgalatoknak.

A Biinteté Torvénykonyv alapjan maga a dop-
pinghasznélat nem, de eléallitasa, kinalasa,
atadasa, forgalomba hozatala, orvosi vagy

allatorvosi vényen torténo rendelése 3 ¢vig
terjedd  szabadsagvesztéssel  biintetendo.
Sulyosabb szabadsagvesztéssel biintetik, ha
mindezt lizletszerlien vagy bilinszovetségben
kovetik el, kiskoruhoz keriil tiltott szer vagy
kiskorat hasznalnak fel a biincselekmény
elkovetéséhez. AKi teljesitményfokozd szerrel
visszaélésre iranyuld elokésziiletet kovet el,
vétség miatt egy évig terjed0 szabadsagvesz-
téssel biintetendd. Szintén vétséget kovet el,
aki kiskorut vesz ra a szer hasznalatara, illetve
a hasznalathoz segitséget nyujt.

A doppingellenes tevékenység szabalyairol
sz0616 43/2011. (111. 23.) Korm. rendelet szaba-
lyozza a miniszter és a kiillonb6zd szakmai
szervezetek feladatait, meghatarozza a dop-
pingvétség kritériumait, a doppingellenérzé-
sek, -vizsgalatok ¢€s eljarasok szabalyait, vala-
mint a kiszabhato biintetéseket.

A Magyar Antidopping Csoport 2007-ben ala-
kult meg, amely attol az évtdl kezdve ellatja a
nemzeti doppingellenes szervezet feladatait
(HUNADO).

3. abra: A MACS iltal végzett doppingellendrzések
mintaszamai megrendel6k szerint, 20142017
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Forras: Infoszolg/MACS adatkéziés, 2018.
* Nemzetkozi sportszovetségek, WADA, NOB

**Kiemelt hazai sportrendezvények, nemzeti szovetségek
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A MACS 2010 6ta minden alkalommal elnyerte 4. abra: Magyar sportolék pozitiv doppingesetei,

a WADA-t6] a kétévente auditalt tn. "teljes 2014-2017
megfeleloségi" (,,fully compliant”) statuszt, " , S ]
azaz a WADA Szabdlyzat kdtelezd elemeit ma- Olimpiai sportag U Nem olimpiai sportag
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radéktalanul alkalmazzak. ,,Nem megfeleldség’
esetén az orszag elveszitheti a nemzetk6zi sport- B

események rendezésének jogat, sportoldéi nem 2014 U UU UU UU U
indulhatnak nemzetk6zi versenyeken. Amegfe- wswwwmww
leldségi statusz megdrzése folyamatos joghar- 2015 H

monizaciot igényel a hazai jogszabalyi kornye- = sewwwmmmwmEE®
zet tekintetében. 2016 UU

Az aktualis dopping-tiltélista a MACS hon- 017 MANEENEEENEN
lapjan talalhaté meg. A listan 2018-ban 1666 UUUUUUUUU
hatéanyag ¢s 949 Magyarorszagon forgalom-

A Forrds: Infoszolg/ MACS adatkozlés, 2018.
ban 1év6 készitmény szerepel.

Forrasok:

e 2003. évi LXXVIII. térvény az Eurdpa Tanacs keretében Strasbourgban, 1989. november 16-an 1étrejott, a
tiltott teljesitményfokozd szerek és modszerek haszndlata elleni Egyezmény kihirdetésérol

e 2004. ¢vi L. torvény a sportrol

e 2012. ¢évi C. térvény a Biinteté Torvénykonyvrol
e 99/2007. (V. 8.) Korm. rendelet a sportbeli dopping elleni nemzetkozi egyezmény kihirdetésérol

e  43/2011. (111. 23.) Korm. rendelet a doppingellenes tevékenység szabalyairol

e 400/2017. (XII. 15.) Korm. rendelet az UNESCO altal 2005. oktober 19-én elfogadott, a sportbeli dopping
elleni nemzetkdzi egyezmény 1. melléklete modositasanak kihirdetésérol

e World Anti-Doping Code 2015 with 2018 Amendments, WADA, 2018.
e 2021 Code Review — WADA

e Fight Against Doping — Nemzetk6zi Olimpiai Bizottsag

e Anti-doping — Eur6pa Tanacs

e Anti-doping — UNESCO

e A Magyar Antidopping Csoport adatk6zlése

KépviselGi Informécios Szolgélat Intranet: intra.parlament.hu/infoszolg/
E-mail: infoszolg@parlament.hu Tel.: (1) 441-4529; (1) 441-6486

Készitette: Csorba Gyorgy I Internet: www.parlament.hu/infoszolg
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